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Programa Global Deporte para el Desarrollo en América Latina

▪ Más de 10 años de experiencia en la región. 

▪ Enfoque de trabajo multinivel con: Estados 

a nivel internacional, nacional y local, 

Organismos internacionales, ONG, sector 

privado, clubes, academia, etc.

▪ Énfasis de diversos temas: prevención de 

las violencias, promoción de la convivencia 

pacífica, creación de espacios seguros, 

inclusión de personas con discapacidad, 

equidad de género, prevención del 

reclutamiento forzado, cuidado del medio 

ambiente, promoción de la higiene, entre 

otros.

▪ Creación del método Deporte con Principios 

con socios de Colombia → replica a otros 

países región. 

Uso del deporte para el 

desarrollo (DpD) como 

herramienta de 

transformación social. 

▪ Países socios: 10 países de la región 

▪ Objetivos principales del trabajo: 

• Asesoramiento político a organismos 

deportivos y educativos

• Cooperación con diferentes socios y 

proyectos de la GIZ 

• Difusión y anclaje del método Deporte con 

Principios

• Desarrollo del Programa de Jóvenes 

Embajadores del Deporte

• Consolidación de espacios seguros 

deportivos

• Impulso y comunicación del deporte como 

herramienta para el desarrollo
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Premisas del Programa DpD

❑ El deporte afecta directa o indirectamente las relaciones

sociales y la vida de todas las personas y comunidades.

❑ El deporte promueve beneficios individuales y sociales,

salud mental y física y apoya la producción y el aumento de

la renta social y económica en el ámbito local.

❑ El deporte puede combinarse con otros programas y

proyectos relacionados con la salud, género, el medio

ambiente, emprendimiento, entre otros debido a su

importante papel en la educación.

❑ Hablar de deporte incluye el juego, la recreación, los

deportes casuales, los deportes organizados o competitivos

y los deportes o juegos tradicionales.

❑ Trabajar con y por el deporte implica innovar, construir

redes, trabajar en equipo e incluir a tod*s.
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¿Qué es Deporte con Principios?

“Deporte con Principios” (DcP)

Un método teórico - práctico adaptable a 

diversos contextos y que usa el deporte, la 

recreación y el juego como una herramienta 

efectiva, de alto impacto y bajo costo para el 

fortalecimiento y fomento de las habilidades 

necesarias para construir una ciudadanía 

pacífica, incluyente y participativa.
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10 países
Experiencias con

El Programa en 
América Latina

2.533 
personas

formadas

▪ Más de una docena de 
herramientas innovadoras 
creadas y aplicadas, 
impulsando la 
transformación social desde 
el deporte.

▪ Indicadores regionales 
para medición impacto 
deporte de AL

140.000
nin*s y 
jóvenes

alcanzad*s

Más de
24

Jóvenes
Embajador*s

20
eventos
internacionales

Más de

Luego de 10 años en 

la región…. 

6 
Escenarios 
deportivos

seguros en 
Colombia

(Colombia, Paraguay, México, Brasil Guatemala, 

El Salvador, Costa Rica, Honduras, Ecuador y Chile)
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Líneas del trabajo 
en la fase actual

El Programa en América Latina

3.
1.

2.

Asesoría política y 
técnica a socios 
regionales e 
internacionales.

Asesoría técnica y 
metodológica a socios 
nacionales y locales.  
Procesos de formación y 
anclaje S4D en la oferta. 

Acompañamiento y 
formación Jóvenes 
Embajador*s del Deporte (JED)

2022 - 2025
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7 países 
(Colombia, México, Guatemala, 

El Salvador, Costa Rica, Honduras y 

Chile)

Experiencias con

El Programa en
América Latina

376
personas

formadas

▪ Herramienta de Prevención de 
Violencia de Género

▪ Manual S4D en 3 países
▪ Indicadores regionales para 

medición impacto deporte en 
América Latina

▪ Guías de formación en el Deporte 
para el Desarrollo 

21.000
nin*s y 
jóvenes
Impactad*s

Más de
24

Jóvenes
Embajador*s

2
eventos
internacionales

En los últimos 3 

años en la región…. 
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Asesoría técnica y metodológica a socios regionales e 
Internacionales (resultados fase actual)

▪ Se consolida una alianza internacional para 
medir el impacto del deporte en el desarrollo 
sostenible de los países de la región 
(CID, UNESCO, CAF y la URJC). 

▪ Nace una red regional para garantizar la 
sostenibilidad del sistema de indicadores.

▪ Creación de una herramienta regional para la 
prevención de violencias basadas en género en 
el deporte (CONSUDE y Paz Diversa – GIZ).

▪ GIZ se consolida como aliada clave en el 
Deporte para el Desarrollo a nivel 
internacional. 
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Asesoría y cooperación con consejos regionales del deporte

✓ International Conference of Ministers and Senior Officials Responsible for 

Physical Education and Sport MINEPS (Azarbayan, 2023)

✓ Conferencia Internacional sobre Igualdad de Género en el Deporte de la 

Unión Europea (España 2024)

✓ Apoyo asambleas anuales de ministr*s deporte (2023, 2024, 2025)

✓ Apoyo técnico, metodológico y financiero en la creación de indicadores 

iberoamericanos para la medición del impacto del deporte.

Consejo Iberoamericano del Deporte (CID)

Consejo Sudamericano del Deporte (CONSUDE)

✓ International Experts Training IET de América Latina (Chile, 2023)

✓ Foro Paralímpico de las Américas - Juegos Paralímpicos París 2024.

✓ Creación Herramienta de Prevención de Violencias Basadas en Género 

(2025) – Contiene dos guías teórica y práctica para el deporte escolar. 
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o Comité Olímpico Internacional
o Comité Paralímpico Internacional
o Olimpiadas Especiales
o Consejo Americano del Deporte
o Consejo Iberoamericano del 

Deporte
o Consejo Sudamericano del Deporte
o Consejo del Istmo 

Centroamericano de Deporte y 
Recreación

o Organización de las Naciones 
Unidas para la Educación, la 
Ciencia y la Cultura - UNESCO

o Banco de desarrollo de América 
Latina y El Caribe - CAF

o Americas Paralympic Committee
o Red de Ciudades Deporte y 

Desarrollo en América Latina
o Universidad Rey Juan Carlos



11 | GIZ COLOMBIA © | Programa Global Deporte para el Desarrollo - DpD

Asesoría y cooperación bilateral países de la región

Colombia Paraguay Ecuador El Salvador Guatemala Costa Rica Chile Brasil Honduras

✓ Apoyo técnico y metodológico en el anclaje del método “Deporte con Principios” (DcP) en los 

países y contrapartes interesadas.  

✓ Consolidación y culminación de procesos de formación del método con las instancias deportivas de cada 

país cooperado.

✓ Participación en foros regionales, nacionales y locales en los diferentes países. 

✓ Participación en la Red de Ciudades Deporte y Desarrollo de América Latina. 

✓ Acompañamiento a programas bilaterales y regionales de la Cooperación Alemana para el Desarrollo GIZ 

en varios países como: Programa CaPaz y Alternativas de la GIZ Centroamérica, Programa Paz Diversa, 

ProPaz de la GIZ Colombia, Programa regional SIFrontera, entre otros. 
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Asesoría y cooperación bilateral países de la región (fases anteriores)

Brasil

Fútbol para la Prevención de violencias 

✓ Más de 550 entrenadores ONGs, escuelas y asociaciones han aprendido a utilizar el DpD. Se llegó a

unos 55.000 jóvenes de todas las edades.

✓ Creación de la red de ONGs «Rede Esporte pela Mudanca Soçial» (REMS), que cuenta con más de 80

organizaciones para difundir y desarrollar el método DpD

✓ En la Copa Mundial de la FIFA 2014, se celebraron campamentos de fútbol en los que participaron más de

2.000 jóvenes en varias sedes de partidos de todo el país

✓ Con la DOSB y otros socios, se organizó numerosas actividades durante los Juegos Olímpicos de 2016 y los

Juegos Paralímpicos.
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Asesoría y cooperación bilateral países de la región 
(fases anteriores)

Colombia

✓ Formación nacional y manuales: Con organizaciones locales, se capacitó a más de
2.000 personas en enfoques DpD, fortaleciendo capacidades en todo el territorio
nacional.

✓ Trabajo con academia: Con aliados académicos, se realizó la medición de impactos
de actividades DpD con grupos de niños, niñas, adolescentes y jóvenes (NNAJ) en La
Guajira, Norte de Santander y Arauca, generando evidencia para orientar políticas
públicas.

✓ Innovación digital: Se desarrollaron herramientas comunicativas y tecnológicas
como una aplicación móvil y videos de entrenamiento con deportistas de alto
rendimiento, facilitando el acceso a contenidos formativos en contextos remotos.

✓ Respuesta regional durante COVID-19: En cooperación con COL, PY y ECU, se logró
la reactivación segura de la práctica deportiva en 67 comunidades, siguiendo
protocolos de distanciamiento y cuidado colectivo.

✓ Fomento al emprendimiento: Un total de 85 personas emprendedor*s fortalecieron
sus habilidades blandas, aumentando su capital social y económico. De este proceso
emergieron iniciativas como la empresa social Talentos con Valores Colombia S.A.S.

✓ Infraestructura segura: Se adecuaron 6 espacios deportivos seguros en el
departamento de Nariño, beneficiando a más de 3.000 niños, niñas y jóvenes,
promoviendo la inclusión y la protección a través del deporte.

Apoyo al fortalecimiento de 
capacidades ONGs, clubes, gobiernos 
locales, academia  
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Asesoría técnica y metodológica socios nacionales y locales (Resultados fase actual)

Chile impulsa inclusión social y 
prevención de violencias de 

género en el deporte

México impulsa la 
empleabilidad juvenil 

con enfoque de 
género a través del 

DpD
650

niñas 
Impactad*s

2
eventos

internacionales

350
personas
participantes

Más de
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Asesoría técnica y metodológica socios nacionales y locales (fase actual)

Chile

Inclusión social y prevención de violencias de género

✓ International Experts Training- versión Latinoamérica:

En cooperación con Ministerio Deporte, CONSUDE y Confederación

Deportiva Olímpica Alemana (DOSB) con énfasis en inclusión social,

derechos humanos y agenda 2030.

✓ Foro Paralímpico de las Américas - Juegos Paralímpicos París 2024

en colaboración con el Ministerio de Chile, el comité Paramlimpico de las

Américas de Chile y Colombia en Francia (350 asistentes entre atletas,

comités parlímpicos nacionales)
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Asesoría técnica y metodológica socios nacionales y locales (fase actual)

México
Juventud y empleabilidad con énfasis de género

En colaboración con la Fundación DFB Egidius Braun, Secretaría de Educación Media

Superior (SEMS), la Academia Borussia (ONG local) y planteles educativos; se

empoderó a mujeres jóvenes para que incursionaran en carreras técnicas industriales.

• Las participantes fortalecieron habilidades socioemocionales clave en el ámbito

laboral. Los resultados muestran un aumento claro en la seguridad y capacidad de

toma de decisiones de las estudiantes y acercamientos al sistema de formación

dual.

• 650 estudiantes han participado desde el inicio del proyecto y actualmente otras

300 mujeres están en proceso de formación.

Con posible apoyo de Volkswagen y el marco del Mundial de Fútbol, el proyecto

espera fortalecer a 500 participantes adicionales en Guadalajara, Ciudad de México y

Monterrey para finales de 2026.
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Asesoría técnica y metodológica socios nacionales y locales

Guatemala institucionaliza el 
método DcP para transformar 

el deporte y la recreación

31
personas

formadas

2900
niñ*s 

participantes

Honduras fortalece capacidades 
institucionales con enfoque en 

juventud, migración y resiliencia

60
personas

Formadas en los 
# procesos DpD

Asesoría técnica y metodológica socios nacionales y locales (Resultados fase actual)
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Asesoría técnica y metodológica socios nacionales y locales (fase actual)

Guatemala Honduras

Prevención de violencias y convivencia

✓ Consejo Nacional del Deporte, Educación Física y

la Recreación (CONADER)

✓ Formación básica en DcP para certificar a 31

personas en DcP. Dirigida al personal de las

diferentes entidades del consejo, promoviendo la

integración del deporte como herramienta de

transformación social.

✓ Manual "DcP" de Guatemala – Foro Internacioanal

de Paz y Deporte (2025)

Temas psicosociales

✓ Formación básica DcP para socios de Programa

CaPaz y Alternativas de la GIZ para fortalecer

las capacidades de facilitación de 39 personas

representantes de instituciones socias.

✓ Creación de guía práctica que contribuye a

fortalecer la inclusión social de la juventud: “Mi

Resiliencia en Juego” y desarrollo de pilotos en

la región con gran participación
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El Salvador integra el método DcP en 
sus programas sociales con enfoque 

inclusivo

Costa Rica adopta el método DcP para 
prevenir violencias y promover la 

convivencia

102
personas

formadas

62
personas

formadas
35

Instructor*s

Asesoría técnica y metodológica socios nacionales y locales (fase actual)
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Asesoría técnica y metodológica socios nacionales y locales (Resultados fase actual)

El Salvador Costa Rica

Prevención de violencias: Articulación con la 

policía

✓ Instituto Costarricense del Deporte y la

Recreación (ICODER) y las Ligas Policiales.

✓ Un curso de formación de instructor*s DcP con

un total de 35 personas.

✓ Lanzamiento del Manual "DcP de Costa Rica.

✓ Creación y adaptación del curso DcP en la

plataforma de educación del ICODER.

✓ Un curso básico de DcP con el nuevo formato

diseñado en conjunto.

Prevención de violencias y convivencia: Trabajo 

con población con discapacidad

✓ Instituto Nacional de los Deportes (INDES)

✓ 4 cursos básicos del método DcP para un total de 102

personas, con un enfoque específico en inclusión

social.

✓ Transversalización del método en los 4 programas

sociales del INDES.

✓ Lanzamiento del Manual DcP de El Salvador,

incorporando recomendaciones para discapacidad.

✓ Creación de guía Movamos hacia la participación

juvenil – Programa CAPAZ- GIZ
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Colombia fortalece capacidades locales con enfoque 
de Deporte para la Paz

116
personas

formadas

15 
jóvenes
Formad*s - EU

19
personas

formad*s en 
PVBG

Asesoría técnica y metodológica socios nacionales y locales (Resultados fase actual)
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Asesoría técnica y metodológica socios nacionales y locales 
(fase actual)

Colombia
✓ Sector privado: Apoyo a Ecopetrol para intervención social desde el área de 

responsabilidad social empresarial

✓ ONG internacional: Transferencia metodológica a 22 lideres sociales en Chocó. 

✓ Unión Europea:  en articulación con Formación en el método DcP y 

fortalecimiento de habilidades del programa de liderago Juventudes Diversas

✓ Regional- Deporte escolar sudamericano: Implementación de pilotos 

elaboración guías de prevención de violencias basadas género (Florencia y 

Bucaramanga)

✓ Gobierno nacional: Acompañamiento a las responsabilidades del Ministerio del 

Deporte en los consejos regionales y formación Jóvenes Embajador*s. 

✓ Gobierno regional: Articulación con Indervalle para formación con enfoque a la 

prevención de reclutamiento forzado de NNAJ (Valle del Cauca). 

✓ Gobierno municipal: Anclaje del método y formación de 21 funcionari*s (Madrid, 

Cundinamarca).
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o Delegación de la Unión Europea en Colombia

o Ministerio del Deporte de Colombia

o Instituto Deportivo del Valle del Cauca

o Children Change Colombia

o Instituto Deportivo de Madrid- Cundinamarca

o ACADESAN

o ICODER – Costa Rica

o Ligas Atléticas Policiales CR

o Ministerio del Deporte de Chile 

o Ministerio del Deporte de Ecuador

o Fundación de las Américas Ecuador

o INDES El Salvador 

o Secretaria de Educación El Salvador

o CONADER Guatemala 

o CONDEPOR Honduras

o Secretaria de Educación El Salvador

o Secretaria Nacional de Deportes de Paraguay

o Comité Olímpico Paraguay

o Academia de fútbol Borussia México 

o Secretaria de Educación Media Superior 

o Fundación DFB Egidius Braun

o Comité Olímpico Uruguay

o GIZ: CaPaz,  Alternativas, Paz Diversa, ProPaz, 
SIFrontera. 
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Acompañamiento y formación Jóvenes Embajadores del 
Deporte

¿Qué significa empoderar a l*s jóvenes?

▪ Un aprendizaje desde la convocatoria hasta el cierre 

simbólico

▪ Un grupo diverso favoreció el crecimiento

▪ Una formación que inició con el fortalecimiento de 

habilidades blandas

▪ Énfasis en DDHH y derechos de la niñez 

▪ Coaching personalizado
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Acompañamiento y formación Jóvenes Embajadores del 
Deporte

▪ 24 jóvenes de 6 países de América Latina fueron 

formad*s como instructor*s en el método Deporte con 

Principios.

▪ 18 Iniciativas deportivas (87%) fueron 

implementadas en 4 temas:

➢ Prevención de violencias basadas en género

➢ Inclusión de personas con discapacidad

➢ Creación de espacios seguros para la promoción 

de Derechos

➢ Fortalecimiento de capacidades a otr*s jóvenes 
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o Alex Fonseca (Ecuador)

o Ambar Bolaños (Ecuador)

o Anderson Pozo (Ecuador)

o Andrea Chulca (Ecuador)

o Bertha Ponce (Ecuador)

o Corayma Intriago (Ecuador)

o Ennio Cornejo (Perú)

o Heber Lizcano (Colombia)

o Juan S. Almeida (Ecuador)

o Juan C. Flores (El Salvador)

o Juan D. Tafur (Colombia)

o Loreto Fuenzalida (Chile)

o Lucy Herazo (Colombia)

o Luis Valencia (Ecuador)

o Marlín Viveros (Ecuador)

o Nelson Lozano (Colombia)

o Pascal Barrios (Chile)

o Pedro Suarez (Colombia)

o Renata Pincay (Ecuador)

o Tatiana Barajas (Colombia)

o Verónica Roca (Ecuador) 

o Victor Romero (Colombia)

o Juan E. Choguaj (Guatemala)

o Gonzalo Escobar (Chile)
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Programa Deporte para el Desarrollo en América Latina

Las imágenes valen más que mil palabras….

Experiencia del Programa en América Latina: Programa Global Deporte para el Desarrollo en

América Latina

Otros videos:

• Video de la experiencia de Colombia : Sport for Development and Peace in Colombia / Deporte para el

Desarrollo y Paz en Colombia

• Video de la experiencia de Paraguay: Práctica del deporte y la actividad física en tiempos de pandemia

• Video de la experiencia de El Salvador: Se realizó el Festival Deportivo Inclusivo Deporte con Principios en

Zacatecoluca.

• Video experiencia de Ecuador: Encuentro Deporte Transformadores | Giz

• Video experiencia de México: Women’s Football Cup in Mexico / Copa de fútbol femenino en México

https://www.youtube.com/watch?v=z0fLX76uKco
https://www.youtube.com/watch?v=z0fLX76uKco
https://www.youtube.com/watch?v=8_zMrpvoYh8
https://www.youtube.com/watch?v=8_zMrpvoYh8
https://www.youtube.com/watch?v=uasSIFOcyKU
https://www.youtube.com/watch?v=ZTThky2Dj84
https://www.youtube.com/watch?v=ZTThky2Dj84
https://www.youtube.com/watch?v=DA1InbElB4g
https://www.youtube.com/watch?v=alxhTOihUYQ
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Recursos a su disposición

✓ Manuales

✓ Reportes y publicaciones

✓ Herramientas de evaluación y otros

Resource Toolkit - Sport for Development

✓ Red de profesionales de Deporte para el 

Desarrollo a nivel mundial Home - Global S4D 

Community

https://sport-for-development.com/
https://community.sport-for-development.com/p/36
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Nuestro Legado: De la teoría a la cancha
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Línea del Tiempo del Deporte para el Desarrollo



Deutsche Gesellschaft für
Internationale Zusammenarbeit (GIZ) GmbH 

Axel Caldas

Coordinador General

Programa Global Deporte para el Desarrollo

axel.caldas@giz.de

María-José Muñoz

Coordinadora para América Latina

Programa Global Deporte para el Desarrollo

maria-jose.munoz@giz.de

Catalina Prieto Solano

Asesora para América Latina

Programa Global Deporte para el Desarrollo

catalina.prieto@giz.de

Jesús Puentes Rodríguez 

Asesor para América Latina 

Programa Global Deporte para el Desarrollo

jesuseduardo.puentesrodriguez@giz.de

Programa Deporte para el Desarrollo en 
América Latina 

dpd@giz.de

Información del Proyecto

mailto:axel.caldas@giz.de
mailto:maria-jose.munoz@giz.de
mailto:catalina.prieto@giz.de
mailto:jesuseduardo.puentesrodriguez@giz.de
mailto:dpd@giz.de
https://www.giz.de/de/weltweit/42673.html
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